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2.3 Prefabiikhorts batengelamenter

o Alle sayler og veggskiver i p-huset er prefab nnntagen yttervegger mot terreng og
- noen tverrvegger i K2 under BS (for & ta opp jordtrykk).

¢ De mest brukte elementene er HD220 (i dekke over K2 og K1) og DT500 (i
kjeresonen pa dekke over K1).
Heissjakter i K1 og K2 bestér ogsd av prefab-elementer (plasstapt fra 1. etg. og opp).
Alle spenndekker er lagt opp pa band av neopren for & gjore kraftoverferingen jevn.
DT-elementene i kjoresonen har ca. 10 cm péstep for & fa bjelkene til & virke sammen.
Noen sgyler er innspent (se seyleplan).
Spenncon har dimensjonert, produsert og montert all prefab-betongen.
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2.3 Prefabrikerte betongelementer

Bzresystemet fra nederste kjellerniv4 til og med dekke over K1 , dvs. fra kt. 61 ,70 til 68,40,
bestér i hovedsak av prefabrikerte betongelementer. Unntaket er yttervegger mot terreng og en
5m bred sone mot bakvegg under B5. Disse omridene er plasstopt.

Oversikt dekkeomrader.

Beliggenhet Lastforutsetninger Type element Brann-
klasse

Dekke over K2 | Pafort egenlast , 40 mm asfalt HD 220 REI 120
Parkering 1,0 kN/m2 Eg.vekt :3,5 kN/m?2

Nyttelast : 2,5 kN/m?2
Dekke over K2 | Péfert egenlast ; 5,0 kN/m2 HD 290 REI 120
Fortau akse A-C | Nyttelast : 5,0 kN/m2 Eg.vekt : 4,6 kN/m2
Dekke over K2 | Péfert egenlast : 2,5 kN/m2 HD 220 REI'120
NeEring Nyttelast: 4,0 kN/m?2 Eg.vekt : 3,5 kN/m?2
Dekke over K2 | Pafert egenlast : 1,0 kN/m2 HD 220 REI 120
Bolig B1 Nyttelast : 2,0 kN/m2
Dekke over K1 Pafert egenlast : 12,0 kN/m2 HD320 REI 90
Uteomrade Nyttelast : 5,0 kN/m2 Eg.vekt : 4,6 kN/m2
Dekke over K1 150 mm samvirkepéastap : 3,75 kN/m2 (DT 500 REI 90
Kjeresone Péfort egenlast : 4,0 kN/m2 Eg. vekt: 3,0 kN/m2

Nyttelast : 6,0 kN/m2

Punktlast brannbil (ulykke) : 190 kN
Dekke over K1 | PAfort egenlast: 0,5 kN/m2. HD 220 REI 120
Nering Nyttelast: 4,0 kKN/m2.
Dekke over K1 | Péfert egenlast: 1,0 kN/m2 HD 220 REI 120
Bolig Nyttelast : 2,0 kN/m2
Dekke over plan 1 | Péfert egenlast: 0,5 kN/m2 HD 220 REI 120
Tak nzring Nyttelast sng : 2,5 kKN/m2




OVERSIKT BJELKER GG VERTIKALBARING

ELEMENTTYPE

FUNKSJON/PLASSERING

BJELKER

DLB 700-400/480

Beerer HD 220 og HD 290 i dekke over K2- parkering

DLB 700-400/700

Barer HD 320 og DT 500 i dekke over K1

LB 450-300/495

Ensidig opplegg HD 220 . Gjelder bade parkering og forretming.

LB 450-300/700

Ensidig opplegg HD 320 og DTS500.

LB 350-200/1760

Randbjelker mot blokker. Bjelkene barer DT500 og HD320 og danner
overgang mot blokkene.

RB 300/700 Barer forste dekke i boligene og henges opp i overliggende plasstapte
vegger og fungerer sammen med veggene som stiv skive som igjen
bares av sayler og sjakfer.

RB 400/400 Beerer tegl i akse A

RB 500/600 Berer tegl i biokker akse A-C.

SBGYLER

SR 300/300 Bering for ensidige LB-bjelker utenfor blokker.

SR. 300/400 Bering for DLB-bjelker utenfor blokker.

SR 300/700 Baring av blokker ; B2, B3, B4

SR 300/900 Baring av blokker ; B5, B6

Stalseyler 9323,9 | Stalsayler fylt med betong. Baring av gavlvegger i akse A,

VEGGER

Vegger =200mm | Boligvegger i Bl . Delevegger i boliger som ivaretar vertikalbzring.

Vegger t=200mm | Vegger i trappesjakter. Ivaretar ogsé stabiliteten av de enkelte
blokkene.

Vegger t=300mm | Bering av vegger i BS. Ivaretar ogsa jordirykk fra bakvegg.

TRAPPER OG Levert t alle blokker . Elementene er levert fra NOR ELEMENT AS.

REPOS

Tegningsperm: Plantegninger, sjakter, cppriss, detaljer og typiske elemenitegninger.
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INNHOLD

Valg av dekke

Dimensjoner

)estandighet
Brannsikierhiei
tyddempende szenskaper
Transport, mottak og lagring
Teknisk informasjen
Eksempier pa utfarelse

Adrassar

K]

3

10

12

16

spenndekk er prefabrikkerte
gulv- og takelementer { betong.
vare elementer gir kortest byg-
getid, best siklerhet og storst
fleksibilitet - na og | framtiden.

Klimaet i Norge skaper store utfor-
dringer for husbyggere enten det er
snakk om naeringsbygg eller boliger.

Hay kvalitat

Spenndekk produseres innenders.
Dette gir full kontroll med steping
og herding. Du far den samme heye
kvaliteten hele aret; uavhengig av
temperatur, fuktighet og nedber.

Stor fleksibilitet

Spenndekk kan tifpasses dine behov
og leveras med spennvidder opp mot
18 meter. Pa denne maten kan du
unnga upraktiske basrevesger som
ellers begrenser arealutnyttelsen.

Du far full frihet tit & innrede bygget
slik ds vil og til framticige endringer
nar nye behov oppstar.

Kort byggetid

Tid er penger. Velger du Spenndekk
kan du forkorte byggetiden drama-
tisk. | mange tilfeller snakker vi om
en halvering av byggetiden. Var logi-
stikk sarger for at du far rett element
péa rett sted til rett tid.

Ged lyddemping

Betongens vekt gir gode staydem-
pende egenskaper. Spenndekk er
derfor et ideelt materiale for etasje-
skiller i neeringshygg, skoler, institu-
sjoner og boliger. Stay dempes og
trivsel ekes med Spenndekk som
etasjeskille.

Hey brannsilkkerhet
Spenndekk brenner ikke og det er
derfor liten risiko for brannsmitte
til andre bygninger. Risikoen for
produksjonsstans ved branntillep
Blir redusert. Det handler om 4
forebygge tap av menneskeliv og
forhindre store materielle skader.
| tillegg far byggherren glede av
lavere forsikringspremier.

Godt inneklima

Spenndekkets termiske egenskaner
gir jevnere innetemperatur og favere
maksimaltemperatur pa varme dager.
Om vinteren blir overskuddsvarme
lagret i elementens. Om kvelden og
natten avgis overskuddsvarmen og
byeget holdes varmt. Resultatet blir
hay komfort og god energigkonomi.
Et spesielt systern, TermoDeck, sirku-
lerer luften i elementenes kanaler
for & utnyite betongens termiske
egenskaper fullf ut.



Nar du trenger et gulv eller etasje-
skille har du felgende alternativer:

M Plasstopt betong

A Lettbetongelementer
B Trekonstruksjoner
| Spenndekk

Plasstapt er arheldskrevende
Dette er et altemativ som krever mye
tid og arbeid. Metoden paferer bygze-
plassen og naeromradet betydzlige
miljebelastninger i form av tung-
transport, luftforurensing og stay.
Med plasstep far du ogsa mindre
fleksibilitet i romutnyltelsen da du
vanskelig kan f& mer enn sju meter
spennvidde.

Leitbetong er lite fleksibelt
Imindre prosjekter blir det ofte brukt
elementer av lettbetong. Disse har
darligere lyddemping og mindre
beereevne enn Spenndekk. Pa spenn
over seks meter krever lettbetong
som regel innvendige beerevegger,

spenndekk

Dette gir darligere arealutnyttelse
enn det du kan f& med Spenndekk.

Tre gir darligere silderhet
Trebjelker er det alternativet som
gir minst fleksibilitet. Maksimum
spenn uten baerevegger er omirent
fire meter. | tillegg til mindre
fleksibilitet er trekonstruksjoner
bade

dyrere, mindre brannsikre og har
dérlig lyddemping.

.~ - SIKKERT OG FLEKSIBELT

Spenndekk gir deg:

Sikre kalkyler oz lave kostnader
B Enkei og rask prosjektering
Hey kvalitet hele ret

B Stor fleksibilitet

o Rask levering

A Kort byggetid

m God lydisolasjen

M Hgy brannsikkerhet

Med spennvidder opp mot 18 meter
er Spenndekk den suverene vinneren
med hensyn til fleksibifitet; nd og i
framtiden. Uten innvendige baere-
vegger star du helt fritt med hensyn
til inndeling av lokalene. Du far et
byze som lett kan endres nar virk-
somhetens behov endres.

Betongelementer

- en miljgvinner

Betong er et bestandig natur-
materiale. Giftige tilsetnings-
stoffer er ikke nedvendig for a
lage betong. | betongelemen-
ter brukes kun naturlig rastoff
underlagt streng kontrolf.

Betongen vi produserer er av
hayere fasthet enn det som er
vanlig i plasstapte konstruksjo-
ner. Spenndekk er Ipnnsomt
bade skonomisk og med hen-
syn til materialbruk. Velger du
Spenndekk fremfor plasstept
dekke far du:

8 A0 prosent mindre betong
50 prosent mindre armering
@ 35 prosent mindre avfall

For en ieilighet av normal ster-
relse betyr dette en besparelse
pa 14,4 tonn betong og 275 kilo
armering.

Nar bygningen en gang skal
ombygges, eller rives, er det
lett @ demontere ef element-

byge.

De naturlige ramaterialene gir
ikke farlig avfall. R@materialene
kan resirkuleres eller benyttes
til andre forméal.




- Spenndekk produseres i
standard bredde 1,20 m.
Denne bredden gir den
mest kostnadsefiektive
lesningen.

Maksimum spenn er
omtrent 18 meter,

Skrakapping og skjazring
pa langs skjer etter bygg-

herrens behov 20 185 39 125 54

=11

Kanalene i Spenndekk
kan bfant annet brukes
til ventilasjon.

Spenndekk fir du i fire hoveddimensjoner (1:250).

Last- of spennviddediagram for Spenndekk

Kurvene angir maksimallast (briks- 10079 -
grense) som kan péferes. Ved dimen-

sfonering skal det kontrofleres at aktu-
ell last angiit som 0,89 g + p er mindre 8,04

9.0+

enn baereevnen angitt i diagrammet. E

= 704
Veed forhdndsdimensfonering anbefales E'.T.
at man har omtrent 20 prosent reserve- 5 0
kapasitet for utsparinger, uforutselte g 5.0+
laster og liknende. g

4,04
Eksernpel pa bruk: Dekke med spenn-
vidde 12 meter, pastep g = 0.5 kN/m?2
og nyttelast ik p== 4,0 kN/mé. Nedven- 2.0

dig dimensjon: 5D 285. 60 70 80 %0 100 11,0 120 130 140 150 140 170 180
Spennvidde i meter

3,01

Diagrammet er basert pé lastkombinasjonen 1,2 g + 1,35 p. Dette tilsvarer
palitelighetskiasse 2 med bare én variabel last, konferer NS 3490 og NS 3497-1.
For andre tilfeller ma dimensjoner kontrolferes mot tabeflen under. | stiplet
omrade mé deformasjonene kontrofleres.

Npkkeldata for Spenndekk
Tallene er basert ps de standard
tverrsnitt og armeringsfaringer

Dekketype Egenvekt  Egernvekt Dimensjonerende  Dimensjonerende
kN/m2 ferdig fuget skjeerkraftkapasitet  momentkapasitet

. . KN/m?2 vd (kN/m) Md kNm/m)

Spenncon har pa produksjons-
programmet. Verdiene er orien- D200 . 26 28 ‘65 112
terende. SD 220 3,1 33 65 112
SD2s5 - . 37 40 - 95 225
SD 285 4.2 4.5 95 225
SD 320 4,1 4.4 10& 300
SD 340 4.6 4.9 106 300
SD 400 44 50 130 494

SD 420 5,1 5.5 130 496
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Tegn. nr. | Rev. | Tittel

0l - I Plan X2 (seyleplan)

02 K PLan K}

03 L Plan 1. etasje

05 G Bolieplan del 1

06 F Bolteplan del 2

08 Oppriss og snitt trapp 3

19 A | Oppriss og snitt trapp 1 og 2

10 F Oppriss vegger Bl

11 C Sjakt akse 2/X-Y

12 C Sjakt akse 2/F-G

i3 B Oppriss vegger B6

i4 E Sjakt akse 2/C-D

i5 A Sjakt akse 6/F-G

i6 A Sjakt akse 6/C-D

17 B Sjakt akse 9/C-D

13 B Sjakt akse 9/F-G

19 C Sjakt akse 13/C-D

20 A Sjakt akse 13/F-G

21 B Sjakt akse S/15-16

22 B Sjakt akse 5/18-19

23 A Sjakt akse P/21-9

24 A Sjakt akse P/25-26

25 D Oppreiss B2, B3, B4

26 A Oppriss B3

01-01 B HD22-1-01,-1-02,-1-03

01-32 HD29-2-01, -2-02

01-113 HD32-11-01, -11-02

02-01 Dt-1-01

03-03 B FDB 700-400/480 Type FDB-3-01
03-50 A LB 350-200/1760 Type LB-1-01
03-108 A FDB 700-400/700 Type FDB-53-01
03-150 LB 450-300/495 Type LB-51-01
03-185 LB 450-300/700 Typs LB-75-01
03-212 RB 300/700 Type RB-3-04
05-01 A Sayle 300/400 Type SR-10-01
05-02 A Sayle 300/300 Type SR-20-01
05-03 A Seyle 300/700 Type SR-30-01
05-19 A Sayle 300/900 Type SR-60-02
06-102 200mm vegg Type V20-21-02
08-01 A Repos Type TR-2-01




Dato: 78.sep.02
‘,)
CROSJEKT:  LILLEBORG
ORDRE_ NE.: 600007
OVERSIKTSLISTE DETALJER
Detalj
nr. Detaljnavn Dato |Rev. Dato
1 BEkjeting av veqg mot fundament 17.08.2000
2 skjot boligvegger 17.08.2000
3 Bkjet boligveqgger plasstept 17.08.2000
4 Vinkel akse Z-%-/1 17.08.2000
5 Stalutveksling plan K1 X-Y og G-H 17.08.2000
6 Akse Q boligvegger 05,09.2000
"y 7 |stalseyler akse g 05.09.2000] A [25.10.2000
B Bjelker pA seyletopp-boliger 05.09.2000 A |25.10.2000
9 RB 500/600 i akse 2/A-C 05.09.2000
10 HD-montasje utkragede elementer 08.09.2000] A |25.10.2000
11 HD-montasje pd stal-utveksling 25.09,2000
12 Lasing av vegqg, akse C 17.10.2000
13 Lasing av vegg, akse D 17.10.2000
14 Lasing av massivplate 17.10.2000
15 Opplegg massivplate 17.10.2000
16 HD pa vegg 17.10.2000
i7 Trapp 3 lasing av vegqg, akse C 17.10.2000
20 Typisk swoyleopplegq 17.08.2000
21 Bjelker plan K1 pd spyler 17.08.2000
22 Bjelker plan K1 pa sjakter 17.08.2000
.23 Bjelker 700-400/700 pd plan 1 17.08.2000
)24 LB-dragere langs blokker 17.08.2000
. 25 ED-montasje Plan K1 08.09.2000 A 25.10.2000
26 Hulldekk pa LB-dragere mot blokker 05.05.2000 A 25.14.2000
27 DT-montasje 08.09.2000
28 Opplegyg av HD pa RB300x700 i bolig 25.10.2000
29 Typisk gavellssning i bolig 26.10.2000
30 |Utsteping mot sjakter. Plan l.etg. V/Akse 6 og 10/G[13.11.2000
31 Opplegg av RB/LB pd DLB, Plan l.etg. Akse R og O 13.11.2000
32 Vinkler p3 ssyler, Plan K1, RAkse O 13.11.2000
33 Opplegg av bjelker pa vegg. Plan K1, Akse O-P 14.11.2000
34 Plassering av LB. Plan l.etg., Akse R 15.11.2000
35 Plassering av RBE. Plan 1l.etg., Akse O 15.11.2000
36 Plassering av RB, Plan l.etg., Akse 0/13-26 15.11.2000
37 Opplegg bjelke akse 13/D-E+ 09.01.2001
3B Otveksling plan 1. Et. Akse D/10 09.01.2001
)
“"50 |sjaktvegger mot fundament, typisk 25.08.2000
51 Horisontalskjet sjaktvegger, tvpisk 25.08.2000
52 Avslutning sjaktvegger, typisk 25.08.2000] A 17.10.00
] 53 Vertikalfuger skillevegger, typisk 25.08.2000
=4 Vertikalfuger ziakivaguer, typisk 25 . RSckafBWordra\aleistidetaliar s




ZROSJEKT:  LILLEBORG
ORDRE NR.: 600007

OVERSIKTSLISTE DETALJER

Dato: 28.sep.0?

Detalj
nr. Detaljnavn Dato |Rev. Dato
55 Cpplegg mellomrepos og buet trapp pa vegg 25.08.2000
56 Opplegg hovedrepos pd vegg 25.08.2000
57 Opplegg trapper pd repos 25.08.2000
58 Cpplegg nederste trappelep 07.09.2000
59 Opplegg hovedrepos pa vegyg BS 06.12.2000
" Y60 |Montering av vegger B5 20.11.2000
T Bl Opplegy av RB pd 300mm vegg. Plan 1.etg., B6 20.11.20600
62 Vertikalskjst prefab.vegger mot plasstept. -Bs 20.11.2000

itdokumentordra\slelizitdetatar.xls
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